
バドミントン 卓球

バレーボール 剣道

●スペース（空白）は利用できない時間帯です。

●区分：　午前９：００～１２：３０　　　午後１３：００～１７：００　　　夜間１７：３０～２１：００
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休館日

柔道場

令和７年１０月　メディアス体育館ちた　一般開放予定
レクリエーションスポーツ
（インディアカ、ビーチボールバレー、ソフトバ
レー、ミニテニス、バドミントン等）

柔道等（武道系を含む）

弓道
（※許可制　詳しくは体育館へ）
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