
９月スタート 毎週金曜日 
知多運動公園 B サイエンス 1969 スタジアム 

小学生陸上教室 
走る・跳ぶ・投げるの基礎から、短中距離走、幅跳び、 

高跳び、ハードル走等の練習をします。 

◆時間・定員 

【小１～３年生】 （金） １７：００～１８：００  定員２０名 

【小４～６年生】 （金） １８：１０～１９：３０  定員３０名 

◆月 謝    ６，０００円  （原則月４回： 月によって３回） 

◆講 師    東京アスレティッククラブ 指導員 

◆申 込    ８月２日（土）より運動公園クラブハウスにて 

※月謝１ヵ月分（6,000 円）をご持参のうえお申込みください。 

お問い合わせ 知多運動公園 0562-32-4831 

指定管理者 知多スポーツマネジメント共同事業体 


