
 

No. 教室名 内容 曜日 時間 対象 定員 月謝 持ち物 

A-1 
キッズ体操 

幼児クラス 

ボール、マット、跳び箱等を使い、身体を

動かすことの喜びを身に付けるとともに、

独立心、積極性、協調性、といった社会性

の育成も行います。 

水 

16:00 

～ 

17:00 

年中・年長 10 ４，９５０円 

運動ができる

服装 

タオル 

飲み物 

シューズ 

A-2 
キッズ体操 

小学生クラス 

マット・鉄棒・跳び箱だけでなくボール・

縄跳び・運動あそびを取り入れスポーツの

コツ・身体の操り方・身体の基盤作りなど

総合的に子どもの運動能力を向上させるプ

ログラムです。 

水 

17:30 

～ 

18:30 

小１～４年 12 ４，９５０円 

運動ができる

服装 

タオル 

飲み物 

シューズ 

参 加 者 募 集 

★楽しいキッズ体操教室（年中～小学４年生） 【通年制】★ 

２０２５年７月～９月 

【お問い合わせ】 メディアス体育館ちた 〒478-0047 知多市緑町５番地 ☎0562-33-3361指定管理者 知多スポーツマネジメント共同事業体 

★★★ キッズ体操 お申し込み方法 ★★★ 

【おし申込み】 随時受付中です。２ヶ月分月謝をご持参のうえメディアス体育館ちた受付にてお申し込みください。※定員に達した場合はキャンセル待ち 

【お申し込み受付時間】 平日 午前９時～午後７時３０分 / 土日祝日 午前９時～午後６時 ※月曜日休館（月曜日が祝日の場合はよく平日が休館） 

【教室について】 キッズ体操は、令和８年３月までの通年制（月謝制）の教室です。 

無料体験教室開催！ 
Ｂｏｄｙシェイプ 

ボクシング 

７月１６日（水）19:30～ 

予約受付中 


